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№ 

п/п 

Наименование мероприятий Участники Сроки Ответственные 

1. Организационно-методическая работа 

2. 1

. 

Разработка и утверждение 

плана работы ФСК на 2024-

2025 уч.год 

Руководител

ь ФСК, 

педагоги 

Август Руководитель ФСК 

3. 2

. 

Плановые заседания актива 

ФСК 

Физорги 1-11 

классов 

В течение года Руководитель ФСК 

4. 3

. 

Работа с документацией Руководител

ь ФСК, 

педагоги 

В течение года    Руководитель ФСК 

5. 4

. 

Мониторинг физического 

развития и физической 

подготовленности 

1-11 классы Сентябрь, май Учителя физической 

культуры 

6.  Внутришкольный контроль: 

(документация, посещение 

занятий) 

Учителя 

физической 

культуры 

По отдельному 

плану в 

течение года 

Зам. Директора по 

ВР, 

Руководитель ФСК 

7.  Анализ деятельности ФСК Совет ФСК 

Учителя 

физической 

культуры 

Май Руководитель ФСК 

2. Физкультурно-спортивное направление 

1.  Общешкольные 

соревнования по 

настольному теннису 

5-11 классы Октябрь Руководитель ФСК 

2.  Всероссийская акция «Спорт 

– как альтернатива пагубным 

привычкам» 

1-11 классы Ноябрь Руководитель ФСК, 

педагоги 

3.  Первенство школы по 

баскетболу 

7-11 классы Ноябрь Руководитель ФСК,  

Руденко В.В. 

4.  Товарищеская встреча по 

волейболу среди учеников и 

родителей   

Учащиеся, 

родители 

Декабрь Руководитель ФСК, 

учителя физической 

культуры 

5.  Первенство школы по 

волейболу 

7-11 классы Декабрь Руководитель ФСК, 

учителя физической 

культуры 

6.  Первенство школы по 

шахматам и шашкам 

5-11 классы Январь Руководитель ФСК, 

Рябцев И.И. 

7.  Районные соревнования по Команда Январь Руководитель ФСК, 



хоккею школы учителя физической 

культуры 

8.  Лыжный забег среди 

учащихся школы 

5-11 классы Январь Руководитель ФСК, 

учителя физической 

культуры 

9.  Военно - спортивные 

состязания, посвященные 

Дню Защитника Отечества 

1-4 классы 

5-11 классы 

Февраль Руководитель ФСК, 

учителя физической 

культуры 

10.  Первенство школы по 

пионерболу. 

3,4 классы Март Руководитель ФСК, 

Алексиевич В.Ю. 

11.  Районные соревнования по 

мини-футболу 

Команда 

школы 

Март Руководитель ФСК, 

учителя физической 

культуры 

12.  Школьный этап 

соревнований 

«Президентские состязания» 

1-11 классы Октябрь - Март Руководитель ФСК, 

учителя физической 

культуры 

13.  «Президентские состязания» Команда 

школы 

Апрель Руководитель ФСК, 

учителя физической 

культуры 

14.  Муниципальный этап ПСИ Команда 

школы 

По отдельному 

плану 

Руководитель ФСК, 

учителя физической 

культуры 

 3. Физкультурно-оздоровительное направление 

15.  День туризма в школе. 

Туристический слет 

«Осенняя тропа», 

посвященный всемирному 

Дню туризма   

1-11 классы Сентябрь Руководитель ФСК, 

педагоги 

16.  Веселые старты «Папа, мама, 

я  - спортивная семья!» 

1, 5 классы Декабрь Руководитель ФСК, 

учителя физической 

культуры 

17.  День здоровья «Зимние 

забавы» 

1-11 классы Январь Руководитель ФСК, 

педагоги 

18.  Акция «Здоровье молодежи – 

богатство края» 

1-11 классы Март Руководитель ФСК, 

спортивный сектор 

19.  Всемирный день здоровья 1-11 классы Апрель Руководитель ФСК, 

спортивный сектор 

 

 

 


